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2 PLANINSKE ZALOZBE —

njiga svari planinca pred vsem, kar se mu slabega lahko pripeti v
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emlja skoraj 300 odli¢nih slik.

ovenski planinci dandanes hodijo, plezajo, smucajo in utirajo pristope
jorah vsega sveta in prav tam poleg uspe$nih podvigov doZivljajo tudi
arsikaj bridkega, Se zlasti v okoljih, kakrsnih v nasih gorah niso vajeni.
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PLANINSKA ZVEZA SLOVENIJE, PLANINSKA TRGOVINA PZS

NA SEDEZU Ob Zeleznici 30a, Ljubljana, v ¢asu uradnih ur
(v ponedeljek in cetrtek od 9. do 15. ure, sredo od 9. do 17. ure, petek od 9. do 13. ure; odmor za malico 10.30-11.00).

PO POSTI p. p. 214, SI-1001 Ljubljana

PO TELEFONU 01 43 45 684 v ¢asu uradnih ur brezplacna telefonska stevilka 080 1893 (24 ur na dan, vse dni v letu)
PO FAKSU 01 43 45 691

E-NAROCILA trgovina@pzs.si ali spletna trgovina PZS: http://trgovina.pzs.si.

SLOVENSKI PLANINSKI MUZEJ
Triglavska cesta 49, 4281 Mojstrana - telefon: 08 380 67 30 - faks: 04 589 10 35 - e-narocila: info@planinskimuzej.si
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Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja

vse clanke in tocnost v reviji objavljenih opisov poti,

ki praviloma vkljucujejo opozorila na nevarnosti in
mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis vedno
subjektiven, poleg tega se objektivne teZave na terenu
lahko spreminjajo iz dneva v dan, celo iz ure v uro.

Zato urednistvo revije in Planinska zveza Slovenije ne
moreta prevzeti nobene odgovornosti za morebitne
poskodbe ali materialno skodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje in plezanja po gorah po navodilih iz te revije.

Po zajlah, po poti ali Cez steno

Kaj je najbolj prvinsko? S katerim nacinom obiskovanja goram najbol izkazemo spostovanje in
hkrati ne Skodujermo naravi? Gremo po vrsti. Ce se sprehajamo po pati, je pot sama poseg v naravo.
Z uporabo prehranskih dopolnil in posebne obutve, ki prepreci kak zdrs, je prvinskost v veliki meri
Ze izgubliena. Ce se odlocimo za plezanje cez steno, je to brez vrvi, plezalnih copat, zaticev in klinov
precej tvegano pocetje. Pozimi vsemu temu dodajmo Se dereze in cepine. Pa Se lavinski trojcek.
Ne, to tudi ni prvinsko dozivljanje gorske romantike. Stopnja vec so jeklene vrvi, za marsikoga spone,
ki ga vezejo z divjimi gorami, neko¢ dostopnimi samo najbolSim.
Marsikdo zagovarja trditev, da naj gre v gore sama tisti, ki to zmore, ne da bi pustil sledi. Pa ni
mogoce taka trditev svetohlinska in sebicna? Mar ne spominja na nikoli kancano vojno med
avtomobilisti, motoristi, kolesarji, pesci ... Saj veste, za mnogo voznikov avtomabilov so matoristi in
kolesarji nebodigatreba, ki se jim nastavlja na cesti ali pa jih nepravilno prehiteva, ko stojijo v koloni.
Za nekatere motoriste in kolesarje so avtomobilisti nespostljivi in nesposobni povprecnezi, ki ne
razumejo “drugacnosti’. Ko sem ravno pri prometu - zelo si zelimo avtoceste do KoroSke, ampak
ko vidimo, da gre trasa cez naso zemljo, nam zadeva naenkrat ni vec vsec. Ferate, predvsem
nove, vcasih opisujemo kot jeklene okove, ki oklepajo nase gore, v isti sapi pa z raznimi pridevniki
obkladamo tiste, ki ne prodajo svaje flike zemlje, da bi ceznjo potegnili Siroko asfaltirano avtocesto,
ki bi nam skrajSala potovanje do Kamniske Bistrice.
Ze privsakdanjih in na videz samoumevnih stvareh se zaplezamo, zato ni cudno, da se nikakor ne
moremo dogovoriti, kateri nacin hoje/vzpenjanja v gore je pravi: s palico v roki, na kolesu, s kladivom
in klini za pasom ali s samaovarovalnim kompletom? Bodimo dosledni in postenti: ali boma rekli, da
velja, da se na vrh gore spleza brez kakrSne koli pomaoci oziroma pripomocka, ali pa se potrudimo
in varujmo naravo tako, da napredku in spremembam, ki so smiselne, vseeno pustimo odprta
vrata. Prvo se mizdi mozno samo v teoriji, drugo pa je izvedljivo le, Ce se ne bomo obnasali tako kot
nekateri arogantni vozniki ali se na primer odlocili potegniti zajle Cez triglavsko Sfingo.
Zahtevne in manj zahtevne zavarovane poti v gorah so nastale ze pred prvo svetovno vojno, Jakaob
Aljaz je na primer leta 1895 opremil nekatere izpostavijene dele poti na Triglav, med vojno pa so poti
opremljali, da so omogocili prehode vojakom. Hanzova pot na Mojstrovko je stara ze skoraj sto let,
Kopinskava na Ojstrico pa skoraj osemdeset. Z leti je v gorah nastalo vedno vec zavarovanih poti,
ker pa ljudje ves Cas iS¢emo nove in drznejse izzive, nastaja tudi vedno vec Sportnih plezalnih poti,
ki pa vecinoma niti niso visoko v gorah. Moderne Sportne ferate so pogosto speljane ¢ez "manj
ugledne” stene, ki so zaradi te atrakcije dobile obiskovalce, nekateri ljudje moznost za zasluzek,
drugi zadovoljstvo, tretji pa so na ta racun izgubili kak odvecni kilogram. Veliko dobrega tarej, s Cimer
pravzaprav nihce nikomur ali nicemur ne Skodi in nihce ni za nic prikrajsan.
Vsi nacini obiskovanja gora pa imajo eno skupno tocko. Varnost. Varnost izvira iz izkusenj, izkusnje
pa so plod znanja. Ne, izkusnje brez znanja niso dovol;. So le velika sreca, ki se je ne sme prevec
izzivati. O znanju, nujnem za plezanje in gornistvo, sSmo ze pisaliin Se bomo, v tej Stevilki pa pisemo
0 varnosti na feratah, natancneje o nepogresljivern kosu opreme - samaovarovalnem kompletu.
Ne glede na vrsto zavarovanih (plezalnih) poti, ne glede na to, ali so v visokogorju ali v "neugledni”
steni v dolini, se moramo zavedati, da je plezanje po njih lahko zelo nevarno, Ce jih podcenjujemo ali
precenjujemo sebe. To, da ima alpinist v zepu Copa, Aschenbrennerjevo smer, Direktno v StaJersk|
Rinki, JLA v Sitah itd., ne sme biti razlog da gre lahkomiselno na obisk Ferate Ceska koca z dvemna
pomoznima vrvicama, Ki si ju naveze na pas. Po drugi strani pa niti najboljSi samovarovalni komplet
ob marebitnem padcu ne bo opravil svoje naloge, Ce si ga bo nekdo, ki je Sele zacel hoditi po
zavarovanih poteh, pripel na boc¢ni pas nahrbtnika.
Nevarne stvari so lahko varne, ¢e se jih lotimo pravilno in s pravo opremo, zato naj nazivi in izkusnje
ne bodo razlog za vzlet helikopterja z reSevalci in zdravnikom. Nasprotno, naj bodo razlog, da se
bo zacetnik naucil pravilno uporabljati primerno opremo. In ¢e bomo v svojih zeliah (ali kjub njim)
posSteni do narave ter strpni drug do drugega, bomo ugotovili, da je Cisto vseeno, ali v hribe hodimo
s samavarovalnim kompletom, s kolesom ali s klini na pasu.
Med iskanjem ¢im boljSega priblizka prvinskosti pa bomo najbrz morali obiskati kak del¢ek nasega
planeta, kamor niti Facebook ne seze. Patem bomo lahko prvinski toliko, kolikor nam bodo
dopuscale fizicna pripravijenost in zaloge hrane, e si je Ze ne bomo poiskali sami. Ce pa nam
prvinskost pomeni predvsem lastno dazivetje, potem smo lahko varno prvinski na markirani poti,
na feratiali v steni. 5
Marta Krejan Cokl
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